
Buenos días, alumnado y profesorado del Instituto Ibaialde:

El  25 de noviembre se celebró el  Día Internacional  de la  eliminación de la

violencia de género. 

La violencia de género consiste en cualquier tipo de violencia y maltrato que

ejercen  algunos  hombres  hacia  las  mujeres  por  el  simple  hecho  de  ser

mujeres. 

No solo el asesinato es violencia de género, sino que también se da violencia

sexual, psicológica, física y económica. Que te controlen el móvil, que te digan

que  no te  pongas  tal  ropa,  que te  manipulen,  te  humillen,  te  insulten  o  te

chantajeen… son ejemplos de violencia muy comunes y a los que no se les da

tanta importancia. 

Además, hay situaciones que se consideran “cultura” en algunos países, pero

que,  en  realidad,  son  maltrato  contra  el  género  femenino  y  también  lo

rechazamos:  el  matrimonio  infantil,  la  mutilación  genital  femenina  y  los

supuestos "crímenes de honor". 

Por desgracia, es necesario seguir celebrando este día para concienciarnos de

la injusta muerte de todas las mujeres que han sido asesinadas y para que

ellas sean las últimas. En España, durante este año ha habido un total de 54

mujeres asesinadas, es decir, que en noviembre ya hemos superado la cifra del

año pasado.

También ha habido dos casos de violencia vicaria, que tiene como fin hacer

daño a la mujer asesinando a sus hijos: el de Mateo, de 7 años, aquí cerca, en

Tierra Estella, y la muerte de la niña de 5 años llamada Abril en Madrid.

No queremos que se repita el caso de Elia, de 17 años, que fue asesinada por

su pareja tras un disparo en la cabeza; o el de Natalia, de 46 años, que fue

encontrada flotando en una playa, ahogada y decapitada; o el  asesinato de

María Encarnación,  81 años,  que murió  estrangulada por  su marido.  Como

veis, la violencia de género se produce a cualquier edad y mayormente por

personas cercanas a la víctima. 



¡No queremos ser asesinadas!

¡No queremos golpearos!

¡No queremos forzaros a tener relaciones sexuales!

¡No queremos controlar vuestras redes sociales!

¡No nos queremos sentir intimidadas!

¡No queremos ser celosos!

Si nos estás escuchando y te reconoces en alguno de estos actos de violencia,

o si tienes amigas que puedan estar sufriéndolo, cuéntalo, pide ayuda a una

amiga, a un profesor, a un familiar, llama al 016... ¡¡no estás sola!!. 

Como deseo, pedimos que no solo haya un número para las mujeres que han

sido víctimas de la violencia de género, sino que también exista un número

para  esos  hombres  que  están  agrediendo  física  o  psicológicamente  a  una

mujer y necesitan pedir ayuda.

Por todo ello, nosotras y nosotros, en representación de todo el alumnado del

IES Ibaialde,  manifestamos nuestro rechazo a la violencia de género como

base de la sociedad justa e igualitaria en la que queremos vivir, y gritamos con

fuerza:

¡¡No a la violencia de género!! 


